
Anlage 2 Blatt 1 zur Richtlinie für einmalige Bedarfe 
 
Erstausstattung für Bekleidung einschließlich bei 
Schwangerschaft und Geburt  
 
Bekleidung 
 
Grundausstattung für Erwachsene/Jugendliche alternativ je nach Jahreszeit  
 

Sommer Winter 
1 leichte Jacke 1 Winterjacke oder Wintermantel 
2 Hosen oder 2 Kleider oder 2 Röcke 2 Hosen oder 2 Kleider oder 2 Röcke 
2 Blusen oder 2 Hemden oder 2 T-Shirts 2 Blusen oder 2 Hemden oder 2 T-Shirts 
1 Pullover 2 Pullover 
5 Paar Strümpfe oder 5 Paar Strumpfhosen 5 Paar Strümpfe oder 5 Paar Strumpfhosen 
6 Garnituren Unterwäsche 6 Garnituren Unterwäsche 
2 Nachthemden oder 2 Schlafanzüge 2 Nachthemden oder 2 Schlafanzüge 
2 Büstenhalter 2 Büstenhalter 
2 Paar Schuhe 2 Paar Schuhe 
1 Paar Hausschuhe 1 Paar Hausschuhe 
 1 Paar Handschuhe 
 1 Mütze 
 1 Schal 
 
Grundausstattung für Kinder alternativ je nach Jahreszeit 
 

Sommer Winter 
2 leichte Jacken 2 Anoraks 
3 Hosen oder 3 Kleider oder 3 Röcke 3 Hosen oder 3 Kleider oder 3 Röcke 
4 T-Shirts 4 T-Shirts 
1 Pullover 1 Pullover 
5 Paar Strümpfe oder 5 Paar Strumpfhosen 5 Paar Strümpfe oder 5 Paar Strumpfhosen 
6 Garnituren Unterwäsche 6 Garnituren Unterwäsche 
3 Schlafanzüge 3 Schlafanzüge 
2 Paar Schuhe 2 Paar Schuhe 
1 Paar Hausschuhe 1 Paar Hausschuhe 
 1 Paar Handschuhe 
 1 Mütze 
 1 Schal 
 


