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Kinder, Jugendliche, 

junge Erwachsene

Lehrer, Erzieher, 

Sozialpädagogen 

Eltern

SHG „Wege aus 

der Sucht“

SHG „Der Weg zur 

Brücke“

Information 

Begleitung

Vermittlung

Nachsorge

Beratung Prävention Selbsthilfe
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Beratung 2013 - Altersstruktur



16.04.2014 4Bearbeiter

Wir verändern.

Beratung 2013
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Prävention 2013

• Insgesamt durch präventive Maßnahmen 
2504 Menschen im direkten Kontakt erreicht

• davon 1931 erreichte Teilnehmer

in Gruppenveranstaltungen 

zur Suchtprävention:

Berufsschule

180

Eltern

104
Multiplikatoren

304

Freizeitbereich

53

Jugendliche 13-18 Jahre

1021

Kinder bis 12 Jahre

269
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Prävention – Veränderung der Zielgruppe 

Kinder und Jugendliche

gering ausgeprägte persönliche und soziale Kompetenz bestimmte oft das Miteinander. z.B. eine hohe Ich-
Bezogenheit, wenig Einfühlungsvermögen, wenig Akzeptanz und Toleranz anderen gegenüber, geringe 
Frustrationstoleranz 

steigende Zahl von Schülerinnen und Schülern mit psychiatrischen Störungen 

z.B. Störungen im Sozialverhalten mit emotionalen Störungen, oppositionellem Verhalten, Angststörungen, 
Leistungsdruck und Versagensängste, selbstverletzendes Verhalten 

Pädagogen

steigende Anzahl von Kindern und Jugendlichen mit komplexen psychosozialen Problemlagen und Störungen 
des Sozialverhaltens thematisiert

Zugang zu diesen Kindern und auch zu deren Eltern wurde als immer schwieriger wahrgenommen 

Verdacht auf Konsum von Tabak, Alkohol und illegalen Drogen vor dem Unterricht und in den Pausen, Alkohol-
und Drogenvorfälle auf außerunterrichtlichen Veranstaltungen (z.B. Klassenfahrten)

hohe Verunsicherung und Überforderung in Bezug auf den Umgang mit diesen sozial auffälligen Kindern und 
Jugendlichen 




