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Rahmenbedingungen und Ziele
MiKA-plus richtet sich an Alleinerziehende unter 27 Jahren (114 TN), 
ohne Berufsabschluss, mit dem Ziel, diese in Ausbildung (50 %) zu 
integrieren. 

MiKA-plus ist in Magdeburg, im Landkreis Börde, im Salzlandkreis, 
Jerichower Land und im Landkreis Stendal aktiv.

MiKA-plus hat eine Laufzeit von 05/2019 – 09/2023

MiKA-plus wird vom Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit 
und Gleichstellung des Landes Sachsen-Anhalt sowie vom ESF 
kofinanziert.
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Zielgruppe

Stand: 15.05.2023
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Inhalt
MiKA-plus verbessert die Integration von jungen Alleinerziehenden in 
Ausbildung durch: 

→ individuelles Coaching und gezielte Unterstützungsleistungen

→ bedarfsgerechte Förderung der Mobilität, Bewerbungstraining 

→ individuelle Berufsorientierung, Qualifizierung und 
berufsorientierende Praktika

→ erlebnisorientierte Angebote, tiergestützte Intervention, 
Gesundheitsorientierung, soziales Training

→ Exkursionen zu regionalen Institutionen

→ Öffentlichkeitsarbeit

→ Kindernotfallbetreuung 
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Erfolge (Stand: 15.05.2023)

→ 75 ALE beruflich integriert

→ 57 ALE Erprobungspraktika 

→ 55 soziale und berufliche 
Workshops

→ 4 Familienbildungsfahrten 

→ Ausbildungsforum / 2 Ausbildungs-
stammtische

→ Information von 35 Unterneh-
mer:innen zur Teilzeitausbildung

→ Öffentlichkeitsarbeit
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Impressionen zur Berufsorientierung
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Impressionen zur Berufsorientierung
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Soziales Training und Sensibilisierung frauen-
und familienspezifischer Themen
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Impressionen Gesundheitsorientierung
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Öffentlichkeitsarbeit / Vernetzung
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Ausblick
 Beteiligung an neuer Ausschreibung

 Aktivieren der Berufsorientierung in 
Unternehmen (Haus der Berufe)

 Finden von Multiplikatoren aus Wirtschaft und 
Politik

 Ausbau gendersensibler Themen (Frauen stärken, 
Frauenbildungsfahrt…)

 Sensibilisierung für Teilzeitausbildung

Kinder-Notfallbetreuung
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Direkt anmelden:
Einladung zum 7. Ausbildungsforum - ABV (abv-magdeburg.de)
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Wünsche an die Politik

 BuT – kürzere Bearbeitungszeiten
 KiTa – zusammenhängende KiTa-Plätze / 

Tagesmutter mit Vertretung
 Therapieanbindung – Wartezeiten
 Wartezeiten bei psychologischen Gutachten
 „Schuldnerschein“ auch bei SGB VIII

 Fürsprecher:innen / Multiplikator:innen
für das Projekt und für ALE
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Ausbildungsverbund der Wirtschaftsregion
Braunschweig/Magdeburg e. V.
Schwiesaustraße 11, 39124 Magdeburg

Tel. 0391 18613-0
info@abv-magdeburg.de
www.abv-magdeburg.de

Christiane Horn


